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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von Zierstoff entschieden 
hast und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte 
lies Dir die Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und 
solltest Du einmal Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage 
www.zierstoff.de ein umfassendes Näh-Lexikon.  

Anleitung für JALINAs Kleid  

Ein einfaches, aber schönes Kleid welches Du in zwei Längen nähen kannst. 
Durch die Auswahl des Stoffes wird es immer wieder anders aussehen. Bitte 
lese Dir vor dem Zuschnitt das Ebook einmal komplett durch, es gibt viele 
Ideen kreativ zu werden.  

Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite, fertige Länge an der hinteren 
Mitte gemessen, fertige Oberweite und fertige Taillenweite. 
Gr. Stoffverbr.  Länge    OW    TW             
158: 137,0 cm  110,0 cm   77,0 cm   62,0 cm     
164: 148,0 cm 111,5 cm   80,0 cm    65,0 cm       
170: 159,0 cm  113,0 cm   83,0 cm    68,0 cm       
176: 170,0 cm 114,5 cm   86,0 cm    71,0 cm       
36:   181,0 cm 116,0 cm   89,0 cm         75,0 cm    
38:   192,0 cm 117,5 cm   93,0 cm     79,0 cm       
40:   203,0 cm 119,0 cm   97,0 cm   83,0 cm   
42:   214,0 cm 120,5 cm 101,0 cm   87,0 cm 
44:   225,0 cm 122,0 cm 106,0 cm   92,0 cm     
46:   236,0 cm 123,5 cm 111,0 cm   97,0 cm  
Bei der kürzeren Variante verringert sich die Rückenlänge und der 
Stoffverbrauch um 29 cm. 
 
Stoffempfehlung: Wir empfehlen weiche Romanitstoffe oder auch elastisches 
Kunstleder. Diese fransen nicht aus und müssen daher auch nicht versäubert 
werden. Nähe das ganze Shirt am besten mit einem elastischen Zick Zack 
Stich oder mit unserem elastischen Seraflex Garn.   
Bei weniger dehnbaren Stoffen bitte in die hintere Mitte einen nahtfeinen 
Reißverschluss einarbeiten.  
 
Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten 
mehr aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das 
Zusammenkleben des Schnittmusters. 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig 
druckt und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im 
Punkt „über unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu 
gedreht. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt 

http://www.zierstoff.de/
http://www.zierstoff.de/
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haben wir noch ganz dünn mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. 
Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien 
miteinander verbinden. In den meisten Fällen werden die Blätter Kante an 
Kante zusammen geklebt und die Linien miteinander verbunden. 

Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm und Saumzugabe von 2 cm. 

Schnitt: Der Schnitt dieses Kleides ist figurnah geschnitten. Du kannst es mit 
kurzem oder langem Arm nähen. 

Schneide deine Stoffteile zu und schneide alle Knipse 2-3 mm sauber ein. 

Schritt 2: Vorderteil vorbereiten 
Nähe die beiden seitlichen Teile Vorderteil rechts auf rechts zusammen.   

 

 

Diese beiden Teile werden nun an das Vorderteil rechts auf rechts angenäht. 
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Bügel die Naht sauber aus. 

 

Jetzt wird die Passe an das Vorderteil angenäht. Das Vorderteil ist nun 
vorbereitet.  

 

 

Schritt 3: Rückenteil vorbereiten 
Nähe zuerst das obere Rückenteil rechts auf rechts zusammen. Optional 
könntest Du hier einen nahtfeinen Reißverschluss einarbeiten. Das macht bei 
weniger dehnbaren Stoffen Sinn.  
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Beim unteren Rockteil nur bis zum Schlitz nähen.  

 

Nähe dann die beiden Teile rechts auf rechts zusammen.  

 

Verfahre mit den Seitenteilen wie beim Vorderteil beschrieben. Nähe sie 
zusammen und an das Rückenteil an. 
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Nähe das Rückenteil an die Passe rechts auf rechts an. 

 

Schritt 4: Ärmel vorbereiten 
Lege die Falten in den Ärmel ein und steppe sie knappkantig ab. 

 

Nähe den Ärmel rechts auf rechts ein, die Knipse treffen dabei passgenau 
aufeinander. Die Falte im Ärmel trifft auf jeweils auf eine Passennaht.  
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Schritt 5: Schlitz nähen 
Bügel die Nahtzugabe am Schlitz nach innen ein und steppe diesen ab. Siehe 
blaue Linien unten. Wie einfach das ist zeigen wir hier: 
https://youtu.be/rjNMgtV9cLI  

 

Schritt 6: Seitennaht schließen 
Lege das Rückenteil rechts auf rechts auf das Vorderteil und schließe die 
Seitennaht. Vom Ärmelsaum bis zum Rocksaum.  

 

Probiere das Kleid an. Am Hals kommt noch 1 cm Nahtzugabe weg. Du 
könntest jetzt noch einen RV hinten einarbeiten falls notwendig, dazu die 
hintere Mitte Naht dann einfach ein Stück auftrennen. (Optional einfach noch 
einmal den Ausschnitt etwas weiter abnähen, dann musst Du nur den Beleg 
entsprechend abändern.) Teste die Länge und bügel den Saum um 2 cm 
nach innen ein.   

https://youtu.be/rjNMgtV9cLI
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Schritt 7: Beleg Hals verarbeiten 
Nähe den Rückenteil Beleg rechts auf rechts zusammen. Schließe dann die 
Schulternaht, sprich nähe die beiden Teile rechts auf rechts zusammen. 

   

 

Stecke und nähe den Beleg rechts auf rechts auf den Halsausschnitt auf. Die 
hintere und vordere Mitte treffen dabei aufeinander. Du kannst diesen auch 
mit 2 cm Nahtzugabe aufnähen, dadurch wird der Ausschnitt etwas weiter!  

 

Steppe den Beleg flach ab. Wie das geht zeigen wir hier: 
https://youtu.be/WnsKA9d7Exo Lege die Nahtzugabe unter den Beleg und 
steppe diese knappkantig ab. 

https://youtu.be/WnsKA9d7Exo
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Bügel den Beleg nach innen ein und hefte ihn an den Schulternähten und an 
der hinteren Mitte Naht fest. Sollte er dann immer noch „herauskrabbeln“ 
kannst Du ihn von rechts absteppen.  

Schritt 8: Saumzugaben absteppen 
Steppe am Ende noch die Nahtzugabe am Ärmel und am Rock ab. 
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Glückwunsch, damit ist dein Kleid auch schon fertig. 

 

 

Und hier in kurzer Variante. Diese kannst Du natürlich auch über Knie 
abändern, sei kreativ!  
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