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Wir freuen uns, dass Du Dich fur ein Schnittmuster von ,Zierstoff* entschieden hast
und winschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal "
Hilfe bendtigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes

N&h-Lexikon.

Wie man das Hemd néht zeigen wir Dir vom Prinzip her in diesem Video:
https://youtu.be/0gm9TsCFuhk

Es gibt noch eine Variante mit Kragen und Steg, also mehr im Blusenstyle. Diese
Anleitung ist am Ende des Ebooks mit hinterlegt. Wie man diese naht zeigen wir hier:
https://youtu.be/pKFm1-f01SE

Anleitung fur LERKEs Hemd

Ein trendiges, etwas weiter geschnittenes Hemdblusenkleid welches aus vielen Stoffen
eine gute Figur macht. Ob aus Batist, Musselin oder leichte Denimstoffe, die Variations-
und Stylingsmdglichkeiten sind vielfaltig. Lese Dir das Ebook vor dem Zuschnitt
einmal bitte durch!

Stoffempfehlung: Du kannst leicht fallende, unelastische Stoffe verwenden. Wir
empfehlen Batiststoffe, leichte Denim oder Musselinstoffe. Je nach Gewicht des Stoffes
wird das Hemdkleid immer wieder unterschiedlich daherkommen.

Fertige Lange an der hinteren Mitte gemessen, vom Nacken bis zum Saum.
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite.

Gr.  Stoffverbr. Lange

158 152,0cm 92,0 cm
164 159,5cm 93,5cm
170 167,0cm 95,0 cm
176 174,5cm 96,5 cm
36 182,0 cm 98,0 cm
38 189,5 cm 99,5 cm
40 197,0 cm 101,0 cm
42 204,5 cm 102,5 cm
44 212,0 cm 104,0 cm
46 219,5cm 105,5 cm

Plus 7 (Druck)Knopfe mit ca 2 — 2,5 cm Durchmesser. Optional etwas Vlieseinlage fur
den Kragen.

Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden

NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Gr63en zum Drucken
auswahlen! Bitte im Acrobat Reader 6ffnen und auf der linken Seite die
gewiunschte GrofRe auswahlen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr
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http://www.zierstoff.de/
https://youtu.be/0gm9TsCFuhk
https://youtu.be/pKFm1-f01SE

aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des
Schnittmusters.

Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig druckt
und zusammenklebt, erklaren wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im Punkt ,uber
unsere Schnitte. Wir haben zusatzlich auch noch ein Video dazu gedreht. Wichtig ist,
dass das Kontrollmafd von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch ganz dinn
mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefugt. Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand
druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In den meisten Fallen werden die
Blatter Kante an Kante zusammengeklebt und die Linien miteinander verbunden.
Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm ein.

Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm.

Dieses E-Book ist sehr ausfiihrlich beschrieben und bebildert. Du brauchst ja auch nicht
alles auszudrucken!

Schnitt: Der Schnitt ist weiter geschnitten. Wenn Du das Hemd enger tragen moéchtest
dann schneide es lieber eine bis zwei Nummer Kleiner zu.

Vlieseinlage: Den Kragen solltest Du am besten mit einem leichten Vlies bebugeln, das
erleichtert die spatere Verarbeitung. Hier kommt es wie immer sehr auf den Stoff drauf
an!

Bei Stoffen die ausfransen die Nahtzugaben vorab versaubern.

Schritt 2: Taschen vorbereiten

Verséubere die Taschen rundherum mit der Overlock und buigel die obere Kante 2 cm
nach innen ein und steppe die Naht fest. Bligel die anderen Seiten um 1 cm nach innen
ein. Ubertrage die Position der Taschen vom Schnitt auf den Stoff und steppe die
Taschen auf.



http://www.zierstoff.de/

Schritt 3: Rickenteil vorbereiten

Zuerst wird die Falte in der hinteren Mitte eingearbeitet. Lege dazu die beiden Knipse
aufeinander und klappe die Falte an der hinteren Mitte auseinander. So entsteht eine
Kellerfalte. Steppe sie am besten einmal knappkantig ab, so kann nichts mehr
verrutschen.

Wer will kann sich die Falte auch 2 cm tief absteppen, das ist natirlich auch mdglich.

Danach wird die RT-Passe rechts auf rechts auf das Riickenteil gelegt und die Naht
geschlossen.

Steppe optional die Nahtzugabe in Richtung Passe hin einfach oder doppelt ab.



Schritt 4: Schulternahte schliel3en

Lege dann die Vorderteile rechts auf rechts auf das Riuckenteil auf und schliel3e beide
Schulternahte.

Steppe auch die Nahtzugabe der Schulternahte in Richtung Ruckenteil ab.

Schritt 5: Armel vorbereiten )
Verstirze zuerst die beiden Armelstreifen. Klappe die Nahtzugabe der kurzen Seiten
nach innen und steppe sie ab.




Ubertrage die Position der Streifen auf die Armel und stecke jeweils einen Streifen von
links unter den Armel. Das heif3t du néhst den Streifen auf die linke Stoffseite auf.

Steppe den Streifen fest.

Schritt 6: Armel einndhen

Lege danach die Armel so hin, dass die Zwicke/Knipse aufeinanderpassen. Der
doppelte Knips im Armel trifft auf das Vorderteil und der einfache auf das Ruckenteil.
Nahe die beiden Armel rechts auf rechts an und biigel diese Nahte anschlieRend
sauber aus. Optional die Nahtzugabe in Richtung Rumpf absteppen.




Schritt 7: Seitennahte schlielRen

Lege die Vorderteile auf das Ruckenteil und schlie3e die beiden Seitennahte vom Saum
bis zum Armelsaum.

Schritt 8: Kragen nahen
Lege die beiden Kragenteile rechts auf rechts aufeinander und schlie3e die obere
Kante. Optional vorab mit einer leichten Vlieseinlage begibeln.

Schneide je nach Stoff nur eine Seite vom Kragen bzw. die Nahtzugabe mit einer
spitzen Schere zuriick und drehe den Kragen auf die rechte Seite.




Schritt 9: Kragen annahen

Blgel zuerst die Nahtzugabe an der vorderen Kante um je 2,5 cm ein und um. D.h.
zweimal um 2,5 cm nach innen einschlagen und feststeppen. Insgesamt also sind 5 cm
Nahtzugabe enthalten.

Lege dann den Kragen so hin, dass die hintere Mitte des Kragens auf die hintere Mitte
des Hemdes trifft. Stecke den Kragen rechts auf rechts fest.

Der Kragen beginnt bzw. endet jeweils an der gesteppten Kante.

Né&he nun eine Seite des Kragens auf. Also der Kragen wird rechts auf rechts mit nur
einer Stofflage auf das Hemd genaht.




Schlage dann die Nahtzugabe der noch nicht angendhten Seite um 1 cm nach innen
ein.




Schritt 10: Sdume nahen

Schlage sowohl die Saume vom Hemd als auch von den Armeln jeweils 1 cm ein und
um und steppe sie ab. Optional zweimal um 0,5 cm.

Schritt 11: Knopfl6cher einarbeiten und Knépfe anndhen

Markiere Dir die Position der Knopflécher an der vorderen Kante und arbeite sie ein.
Schneide die Knopflocher vorsichtig mit einer spitzen Schere oder dem Trenner ein.
Achte dabei darauf, die Naht nicht zu verletzen. Nahe zum Schluss noch die Kndpfe an.

Die Knopfe am Armel werden tiber dem von innen angenahten Streifen angenaht und
der Streifen dann nach auf3en hin gekndpft.



Gluckwunsch! Damit ist das Hemd auch schon fertig!!

Vielen Dank auch an alle Design Naherinnen fur die tolle Unterstiitzung!
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Viel SpalR beim Nahen, Dein Zierstoff Team!

qribentabelle Damen

158 164 170

Oberweite in cm 77 80 83
Taillenweite in cm 66 69 72
Hiiftweite in cm 85 88 91

Koérperhdhe in cm 164 165 166
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