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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden 
hast und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies 
Dir die Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du 
einmal Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein 
umfassendes Näh-Lexikon.  

Wie man die Taschen nähen kann zeigen wir am Beispiel von unserem Rock 
Mariele: https://youtu.be/7mhLWCWq1yI Du kannst es aber auch so machen wie 
hier gezeigt: https://www.youtube.com/watch?v=dx_ZhFVIS5k Anfänger können 
die Taschen auch ganz weglassen.  

Anleitung für AVINs Kleid:  

Dieses einfache Kleid mit Taschen ist ein tolles Projekt für Nähanfänger. Hier 
kann wenig schief gehen, es gibt verschiedene Arten der Verarbeitung, werde 
kreativ. 

Materialempfehlung: Du kannst hier alle weich fallenden Stoffe verwenden, sie 
können elastisch oder unelastisch sein. Wir haben schon Baumwollstoffe und 
Viskosestoffe dafür verwendet. Stoffe, die ausfransen, mit einem Zick Zack Stich 
oder mit der Overlockmaschine versäubern.  

Lese Dir vor dem Zuschnitt das Ebook einmal komplett durch. Du brauchst ja 
auch nicht alles auszudrucken. Fertige Länge. Stoffverbrauch bei 1,40 Meter 
Stoffbreite.  

Gr.     Länge          Stoffverbrauch     
158    108,0 cm             248,0 cm 
164    109,5 cm             251,5 cm 
170    111,0 cm             255,0 cm 
176    112,5 cm             158,5 cm 
36      114,0 cm             262,0 cm 
38      115,5 cm             265,5 cm 
40      117,0 cm             269,0 cm 
42      118,5 cm             272,5 cm 
44      120,0 cm             276,0cm 
46      121,5 cm             279,5 cm 
Du brauchst noch ein Meter elastisches Einfassband zum Einfassen für den 
Armausschnitt. Wenn Du den Halsausschnitt ebenfalls einfassen möchtest und 
auf den Beleg verzichten möchtest, berechne das bitte noch mit. Hier bekommst 
Du dieses bei uns im Shop. 
 
Die richtige Wahl der Größe: Wir geben hier noch die fertige Oberweite und 
Taillenweite an. Das Kleid sollte nicht hauteng sitzen, so 5 cm Spiel sollte der 
Stoff an der Brust Mehrweite haben. Das ist aber auch eine Geschmacksfrage. 
Nehme ein Maßband und definiere wie eng das Kleid an der Brust sitzen sollte. 
An der Taille verhält es sich so, dass das Kleid nicht eng sitzen soll. Diese kannst 
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Du (fast) vernachlässigen. An der Hüfte ist das Kleid weit geschnitten, diese 
muss hier nicht beachtet werden.  
 
Alternativ ein Kleid an der Oberweite abmessen welches gut sitzt. Bitte dabei 
auch die Stoffwahl (elastisch oder nicht) beachten. 
 
Unser Tipp: Schneide lieber eine Nummer weiter zu und nähe am Ende etwas ab, 
siehe die Beschreibung im Ebook.  
 
Gr.                Oberweite     Taillenweite 
158:   80                79 
164:   83                 82 
170:   86                 85 
176:   89                88 
36:   93                92 
38:   97                 96 
40:   101             100 
42:   105             104 
44:   110             109 
46:   115             114 
 
Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm und Saumzugabe von 2 cm.  

Schritt 1: Ausdrucken & ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 

Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig 
druckt und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de	im 
Punkt „über unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu 
gedreht. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2x2 cm stimmt. Im Schnitt haben 
wir noch ganz dünn mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. Falls Dein 
Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In 
den meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammen geklebt und die 
Linien miteinander verbunden.  

Schritt 2: Vorderteil vorbereiten / Taschen optional einarbeiten 
Anfänger lassen die Taschen weg. Fortgeschrittene können die Taschen 
entweder in die Seitennaht oder wie wir in die vordere Teilungsnaht einarbeiten. 
Beides ist möglich. Die Knipse von der Seitennaht dann einfach übertragen.  
 
Es gibt 2 Möglichkeiten die Taschen einzunähen. Wir starten hier so: Versäubere 
die Nähte der Teile VMT und VST. Nähe die beiden Teile rechts auf rechts 
zusammen und lasse eine Öffnung für die Taschenbeutel offen, also von Knips 
bis Knips offen lassen. 
 



	

	 3 

 
 
Die beiden seitlichen Teile sind also angenäht und nur die Öffnung für die 
Taschen ist offen.  
 

 
 
Bügel die Nähte sauber aus.  
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Bügel die Taschenbeutel an der geraden Seite nach innen ein. Versäubere die 
Stoffkanten rundherum. 
 

 
 
Lege die Taschenbeutel wie abgebildet hin. Wenn sie angenäht sind sollte es wie 
abgebildet aussehen. D.h. die Taschenbeutel werden rechts auf rechts an die 
Nahtzugabe der Teilungsnaht angenäht. Alles mit 1 cm Nahtzugabe. Siehe 
Video. 
 

 
 
Die Taschenbeutel liegen rechts auf rechts wenn sie hochgehoben werden. Nähe 
diese dann rundherum zusammen. Versäubere alles rundherum. 
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Der Tascheneingriff ist nun eingearbeitet.  
 

 
 
Verfahre genauso auf der anderen Seite. 
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Schritt 3: Rückenteil vorbereiten 
Nähe das Rückenteil rechts auf rechts zusammen. 
 

 
 
Nähe auch hier die seitlichen Teile (RST) an das Rückenteil (RMT) an.  
 

   
 
Schritt 4: Schulternähte schließen 
Nähe die Schulternähte des Kleides und die der Belege rechts auf rechts an. 
Versäubere den Beleg rundherum. 
Ziehe das Kleid über den Kopf und prüfe ob dir der Halsausschnitt gefällt oder ob 
Du diesen weiter haben willst. 
 

   
 
Nähe den Beleg gegengleich rechts auf rechts an. Wenn Du den Halsausschnitt 
weiter haben willst dann nähe mit 2 cm Nahtzugabe rundherum ab. 
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Steppe die Nahtzugabe flach ab. D.h. lege die Nahtzugabe unter den Beleg und 
steppe alles auf dem Beleg ab. Bügel alles nach innen ein und steppe es 
füßchenbreit ab. 
 
 

 
 
Schritt 5: Armausschnitt versäubern 
Nähe ein elastisches Einfassband rechts auf rechts an den Armausschnitt mit 0,5 
cm Nahtzugabe auf. Wie das geht zeigen wir hier: https://youtu.be/-mY5j1eRN_A  
 

 
 
Schlage das Band nach innen ein und steppe es ab. 
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Schritt 6: Seitennaht schließen 
Nähe die Seitennähte rechts auf rechts zusammen. Die Kanten schließen bündig 
ab. 
 

 
 

 
 
Jetzt kannst Du immer noch die Weite justieren indem Du an der Seitennaht noch 
einmal abnähst oder zusätzlich noch einmal an allen Teilungsnähten.  
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Schritt 7: Saum einnähen 
Schlage den Saum nach innen ein und steppe ihn ab. Bügel alles sauber aus. 
 

 
 
Bei der Version haben wir keine Taschen eingenäht und die Nahtzugaben 
zurückgeschnitten und mit einem Schrägband eingepaspelt. Wie das geht zeigen 
wir hier: https://youtu.be/UPh4PERalzs 
Des Weiteren haben wir alle Nähte mit einem farbigen Garn knappkantig 
abgesteppt. 
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Das Kleid haben wir aus einem gestreiften Baumwollstoff genäht und einfach 
noch ein Bindeband on Top angefertigt. 
 

 
 
Viel Spaß beim Nähen, Dein Zierstoff Team!  

 


