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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon. 

Wie man das Kleid näht, erklären wir hier: https://youtu.be/Be_qQOR2Sr4 
   

Anleitung für AMALs KLEID 

Ein wunderschönes Shirt mit raffiniertem Knoteneffekt am Auschnitt. 

Stoffempfehlung: Unelastische, leicht fallende Leinenstoffe / Denimstoffe oder luftige 
Mischgewebe. 

Fertige Länge an der hinteren Mitte gemessen, vom Nacken bis zum Saum 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite, offen gelegt. 
 
Gr.  Stoffverbr.        Fertige Länge  
158 248,0 cm          119,0 cm   
164  253,5 cm          120,5 cm   
170  259,0 cm          122,0 cm   
176  264,5 cm          123,5 cm   
36  270,0 cm          125,0 cm   
38  275,5 cm          126,5 cm   
40  281,0 cm          128,0 cm    
42  286,5 cm          129,5 cm  
44 292,0 cm          131,0 cm  
46 297,5 cm          132,5 cm 
  
Schritt 1: Ausdrucken & ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 

 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig druckt 
und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im Punkt „über 
unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu gedreht. Wichtig ist, 
dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch ganz dünn 
mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt.  

Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander 

http://www.zierstoff.de/
https://youtu.be/D89IsobSy_s
https://youtu.be/D89IsobSy_s
https://youtu.be/D89IsobSy_s
http://www.zierstoff.de/
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verbinden. In den meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammengeklebt 
und die Linien miteinander verbunden. 

Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm sauber ein.  

Im Schnitt ist 1 cm Nahtzugabe und 2 cm Saumzugabe enthalten.  

Länge: Bitte vergleiche vor dem Zuschnitt die o.a. Maße. (Im Schnitt ist nämlich die 
Nahtzugabe enthalten.)    

Schnitt: Der Schnitt dieses Kleides ist normal weit geschnitten und wird mit einem 
Bindeband am Ende in Form gebracht. 
 
Schritt 2: Rückenteil vorbereiten 
Lege zuerst die beiden Rückenteile rechts auf rechts aufeinander und schließe die 
hintere Mitte bis zum Bohrloch am Schlitz. 

 

Versäubere die Naht bis kurz vorm Schlitz doppelt mit der Overlock, die obere Kante 
vom Schlitz einzeln. 

 

Bügel den Schlitz 6 cm ein und steppe ihn ab. Im Video haben wir die lange Seite 
nochmals um 1 cm eingeschlagen. 
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Schritt 3: Vordere Tasche einarbeiten 
Nähe die Taschenbeutel rechts auf rechts auf die jeweilige Seite des VMT auf. 

   

 

Nähe den Tascheneingriff bis zum Knips auf das VMT auf. So bleibt am Taschenbeutel 
noch 1 cm Nahtzugabe offen. 
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Steppe die Nahtzugabe in Richtung Taschenbeutel flach ab. Lasse aber auch hier 1 cm 
Nahtzugabe offen. 

 

Schlage dann den Taschenbeutel nach innen ein und bügel alles sauber aus. 
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Schritt 4: Vorderseitenteil einarbeiten 
Lege danach das passende VST so hin, dass der angeschnittene Taschenbeutel 
darunter passt. 

    

Lege es so hin wie unten abgebildet. 
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Nähe das VST Teil an das VMT Teil bzw. an den Taschenbeutel an. Versäubere die 
Nähte. 

 

So sind die Taschen jetzt eingearbeitet. Du kannst jetzt die Taschenbeutel an die 
seitliche Kante innerhalb der Nahtzugabe annähen. 

 

Schritt 4: Knoten im Vorderteil einarbeiten 
Lege Dir das Vorderteil einmal gerade vor Dir hin. Wir haben im Nachgang die Form 
des angeschnittenen Beleges nochmal optimiert, die Verarbeitung ist aber die Gleiche. 

Die angeschnittenen Belege des Vorderteils werden zuerst hälftig eingebügelt. Es 
entsteht eine Bruchkante. 
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Zuerst werden die angeschnittenen Belege in einfacher Stofflage rechts auf rechts 
mittig zusammengenäht, ab dem Knips auslaufend bis zur vorderen Mitte. Wie im Video 
gezeigt das VMT an der Ecke bis zur Naht hin einschneiden! Also es sind am Ende drei 
gleich lange Nähte. Versäubere die Nähte. 

   

So sieht es dann von der rechten Seite aus. 
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Diese 3 gleich langen Nähte werden jetzt zusammengenäht. Drehe dafür das Vorderteil 
auf die linke Seite und lege die drei gerade genähten Strecken wie folgt hin. 

 

Wenn Du wie im Video gezeigt die Nähte von innen sichtbar haben möchtest, lege alle 
drei einfach Strecken übereinander und steppe sie zusammen in der Naht noch einmal 
ab. 

Hier zeigen wir die Variante, wenn die Nähte von innen „unsichtbar“, d.h. verstürzt 
werden. 

Lege hierzu nur zwei der Strecken aufeinander und nähe sie zusammen, also die 
mittlere und eine der äußeren. 

 

Klappe dann die übrig gebliebene Strecke (hier oben) so auf die blaue Linie, dass die 
unten liegende Seite auf die blaue Linie geklappt wird. 
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Ziehe die innen liegende Beleg heraus…so sind die Nähte „versteckt“. 

 

Wende wieder alles auf die rechte Seite. Jetzt wird der Knoten eingelegt. Wir haben hier 
ein paar Screenshots aus dem Video zur besseren Darstellung integriert. Die Seite auf 
die der Zeigefinger deutet wird im ersten Schritt nach links gelegt.  

Schlage also zuerst den angeschnittenen Beleg der rechte Seite nach links. (Grüne, 
gestrichelte Linie). 
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Schlage dann den angeschnittenen Beleg der linken Seite nach rechts. Diese Seite liegt 
nun oben. (Blaue, gestrichelte Linie) es liegen alle offenen Kanten aufeinander. 

   

Hier anhand des unifarbenen Stoffes dargestellt. Die vorhin eingebügelte Bruchkante ist 
mit schwarzem Pfeil dargestellt. Bitte hier das Video anschauen! 

   

Stecke nun die Teile gut fest. Du kannst auch schon ein Stück bis zum Knoten unten 
abnähen, nur oben etwas Platz lassen! So machen wir es auch im Video.  

Der kniffeligste Schritt ist damit geschafft. Der Rest ist nun „einfach“. 
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Schritt 5: Schulternähte schließen 
Lege nun die Schulternähte rechst auf rechst aufeinander und schließe sie. 

    

Schritt 6: Hintere Mitte Beleg schließen 
Lege die hintere Mitte der Belege auseinandergeklappt rechts auf rechts aufeinander 
und schließe sie. 

   

Schritt 7: Beleg annähen 
Jetzt wird in einem Schritt der Beleg in doppelter Stofflage an das Halsloch genäht. Die 
Naht von Schritt 6 trifft dabei auf die hintere Mitte des Rückenteils. Nähe soweit wie 
möglich an den Knoten heran. Versäubere die Naht mit der Overlock. 
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Schritt 8: Armlöcher versäubern 
Je nach Stoff empfehlen wir, das Armloch mit einem Einfassband zu versäubern. Lege 
hierfür das Einfassband auf die linke oder rechte Seite des Armloches auf und steppe 
es auf. 

 

Klappe es dann hälftig und dann nach innen ein. Steppe das Armloch ab. 

 

 

Du kannst aber auch die Nahtzugabe nur 1 cm einschlagen und absteppen. Hier kommt 
es etwas auf die Dehnbarkeit des Stoffes drauf an!  

Schritt 9: Seitennaht schließen 
Jetzt werden die Seitennähte geschlossen. Lege hierfür das Vorderteil rechts auf rechts 
auf das Rückenteil auf und schließe die Seitennähte. Achte hierbei darauf, dass die 
Stoffkanten am Armloch bündig abschließen. 
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Schritt 8: Gürtel verarbeiten 
Lege die beiden Gürtelteile rechts auf rechts aufeinander und schließe die hintere Mitte. 

 

Klappe den Gürtel rechts auf rechst aufeinander und verstürze ihn. Lass eine kleine 
Wendeöffnung. 

 

Schneide die Nahtzugabe an der Spitze mit einer Schere zurück und wende den Gürtel 
auf die rechte Seite. 
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Schließe die Wendeöffnung. 

Nähe Dir aus einem Streifen zwei Gürtelschlaufen. Schlage dazu die Kanten nach innen 
ein und dann zusammen und steppe sie ab. Nähe die Schlaufen zum Ring zusammen 
und dann an die Seitennaht an. Im Video zeigen wir diesen Schritt auch sehr detailliert. 

 

Glückwunsch, damit ist dieses Kleid auch schon fertig!  

     

 
Viel Spaß beim Nähen! Dein Zierstoff Team 
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