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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein 
umfassendes Näh-Lexikon.  

Hier zeigen wir wie man dieses Kleid näht: https://youtu.be/zgtWDU_cQb4 
 

Anleitung für LIVIENs Wickelkleid in Maxilänge  

Dieses wunderschöne Kleid kannst Du durch verschiedene Stoffe immer wieder 
anders aussehen lassen. Du kannst es als Maxikleid oder auch als normales Kleid 
nähen! Schneide den Saum einfach an der Linie entsprechend ab. 

Stoffempfehlung: Jerseystoffe, Bambusjerseystoffe, Viskosjerseyestoffe. Jersey 
franst nicht und muss daher im Gegensatz zu den typischen Sweatshirtstoffen auch 
nicht versäubert werden. Nähe das ganze Kleid am besten mit einem Zick Zack 
Stich oder mit einem elastischen Seraflex Garn. Hier brauchst Du dann nur einen 
Geradstich einzustellen.   
 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite für das Maxikleid. Für die kurze 
Variante reduziert sich der Stoffverbrauch um 55 cm.  
Fertige Länge vom Maxikleid an der hinteren Mitte gemessen.  
 
Gr.  Jersey       &Futter     nur Jersey            Fertige Rückenlänge  
158 199,0 cm / 38,0 cm  250,0 cm     125,5 cm   
164  211,0 cm / 40,0 cm  261,0 cm  128,0 cm   
170  223,0 cm / 42,0 cm  272,0 cm  130,5 cm   
176  235,0 cm / 44,0 cm  283,0 cm  133,0 cm    
36  247,0 cm / 46,0 cm   294,0 cm  135,5 cm    
38  259,0 cm / 48,0 cm  305,0 cm  138,0 cm  
40  271,0 cm / 50,0 cm  316,0 cm   140,5 cm    
42  283,0 cm / 52,0 cm  327,0 cm  143,0 cm 
44       295,0 cm / 54,0 cm  338,0 cm  145,5 cm 
46 307,0 cm / 56,0 cm  349,0 cm  148,0 cm 
 
Das innere Oberteil wird doppelt verarbeitet. Du kannst hier Jersey oder auch 
dehnbares Wirkfutter / Meshfutter verwenden. Wenn Du den gleichen Jersey 
verwendest wie für das Außenkleid ist der Verbrauch in der Tabelle unter   
„nur Jersey“ angegeben.  

Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten 
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mehr aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das 
Zusammenkleben des Schnittmusters. 
 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Drucke das Schnittmuster mit 
100% / Seite nicht anpassen aus. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm 
stimmt. 
Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien 
miteinander verbinden. In den meisten Fällen werden die Blätter Kante an 
Kante zusammengeklebt und die Linien miteinander verbunden. 

Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm sauber ein. Bügel alle Nähte nach jedem 
Arbeitsschritt sauber aus. Nähe das ganze Shirt am besten mit dem elastischen 
Seraflex Garn. Dadurch kannst Du auch einen Geradstich verwenden.  

Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm.  

Schnitt: Dieses Kleid ist figurnah geschnitten, kann aber durch die offene 
Wickeltechnik immer etwas ausgleichen. Richte Dich hier nach unserer Maßtabelle.  

Bindeband: Du kannst ein langes Band welches später vorne gebunden, oder ein 
kurzes Band welches später am Rücken geknotet wird, nähen. Die Linien sind 
entsprechend im Schnitt eingezeichnet. 

Besonderheit Zuschnitt:  
Das Oberteil wird komplett aus 2 Lagen Stoff zugeschnitten. Die innere Lage kannst 
Du auch aus Wirkfutter zuschneiden.  

Länge: Die Länge kannst Du jederzeit problemlos verlängern oder verkürzen. 

Schritt 2: Bänder nähen  
Kräusel zuerst die gerade, kurze Seite des Bandes ein. ACHTUNG! Es wird mehr 
als die Hälfte eingekräuselt, d.h. ab dem Zwick welcher im Schnitt eingezeichnet ist. 
Kräusel bis ca. 1 cm vor der Stoffkante ein, da die lange Seite ja noch abgenäht 
wird. 

Wenn Du jetzt das Band am Zwick zusammenklappst, sollten beide Seiten gleich 
breit sein. Am besten steppst Du die Kräuselung mit einem geraden Stich 
knappkantig ab, so dass sich diese nicht mehr verziehen kann. 
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Schlage dann das Band rechts auf rechts zusammen und nähe die lange Seite und 
die schräge, kurze Seite zusammen. Schneide die Nahtzugabe an der Ecke zurück 
und verstürze danach alles auf die rechte Seite. Hole die Ecken sauber heraus und 
bügel das Band sauber aus. Wenn sich die Kräuselung nun doch gelöst hat ist das 
nicht schlimm. Nähe dann einfach noch mal ab dem Zwick bis zur Naht und kräusel 
erneut ein.  

 

Die eingekräuselte Seite ist nun immer noch offen. Verfahre genauso mit dem 
zweiten Band. 

 

Schritt 3: Rock nähen 
Lege deine beiden Vorderteile rechts auf rechts auf das Rückenteil und schließe die 
Seitennähte. (Im Bild unten mit roter Linie dargestellt.) Schlage dann an der 
vorderen Kante vom Vorderteil die Nahtzugabe um 1,5 cm nach innen ein und 
steppe sie ab. (grüne Linie) 
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Schritt 4: Schulternaht schließen 
Lege die beiden Vorderteile für außen und das Rückenteil für außen rechts auf 
rechts zusammen und nähe die Schulternähte zusammen. 

 

Verfahre genauso mit dem Innenteil. Dieses kannst Du auch aus Wirkfutter 
verarbeiten. Wir haben hier im Ebook den gleichen Viskosejersey wie außen 
verwendet. 

 

Schritt 5: Ausschnitt verarbeiten 
Nähe nun die beiden Teile rechts auf rechts an der vorderen Mitte und am 
Halsausschnitt vom Rückenteil zusammen. 
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Im nächsten Schritt wird der Ausschnitt flach abgesteppt.  

Je nach Stoff macht es Sinn, ein weiches, durchsichtiges Gummiband auf die 
Nahtzugabe aufzunähen! Achtung, es soll nicht auf die Naht aufgenäht werden. Das 
Gummiband wird auch nicht gezogen denn es soll ja nichts eingehalten werden. Es 
dient ausschließlich dazu, dem Stoff im nächsten Schritt etwas mehr Halt und 
Stabilität zu geben. Teste das bitte immer zuerst an einem Reststück aus!  

   

Steppe dann den Beleg flach ab. Das heißt Du legst die Nahtzugabe unter das 
Innenteil und steppst knappkantig von rechts auf dem Innenteil ab. Die Nahtzugabe 
wird dadurch festgesteppt. Die Naht ist danach nur auf dem Innenteil sichtbar. Bügel 
danach die Naht sauber aus. Unten im Bild ist die Innenseite dargestellt.  

 

Du kannst später immer noch den Ausschnitt rundherum knappkantig absteppen, 
das kommt auch etwas auf den Stoff darauf an und wie gut Du genäht bzw. 
gebügelt hast.  

Schritt 6: Armausschnitt verarbeiten 
Jetzt muss noch der Armausschnitt verstürzt werden. Starte an einer Seite und nähe 
die beiden Teile rechts auf rechts zusammen bis über die Schulternaht hinweg. 
Setze dann ab und nähe vom anderen Ende bis hin zur Schulternaht die andere 
Seite zusammen. Der Armausschnitt ist damit versäubert. Verfahre genauso mit 
dem zweiten Armausschnitt. 
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Schritt 7: Band einfassen 
Jetzt wird die Seitennaht geschlossen und das Band gleichzeitig mit eingefasst. 
Lege das Oberteil mit der LINKEN Seite nach oben vor Dir hin. Lege nun das Band 
so darauf, dass die eingekräuselte Seite oben liegt.  

 

Jetzt schlägst Du das untere kurze Teil des Vorderteils so über das Band dass 
dieses eingefasst wird, Nähe im Anschluss diese kurze Seite zusammen. Achte 
darauf, dass das Band oben bündig an der Stoffkante liegt. Unten bleibt 1 cm 
Nahtzugabe offen, hier wird dann später der Rock angenäht. 
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Auf die rechte Seite gedreht sieht es dann so aus wie unten dargestellt: Die 
Kräuselung und die rechte Seite vom Oberteil sind zu sehen. Die oberen Seiten von 
Oberteil und Band schließen bündig ab. 

 

Verfahre genauso auf der anderen Seite. 

Schritt 8: Seitennaht schließen 
Schließe die Seitennähte jeweils rechts auf rechts. Achtung! In der rechten Seite 
wird im Außen- und Innenteil eine Öffnung gelassen, siehe Pfeile unten. Nähe diese 
Seite am besten mit einem geraden Stich und bügel die Nahtzugaben sauber 
auseinander.  
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Schlage dann die beiden Teile an der Seitennaht links auf links aufeinander und 
steppe die Öffnung von rechts rundherum knappkantig ab. Die linke Seitennaht 
kannst Du ohne Öffnung schließen. 

 

Das Oberteil ist damit fertig. 

 

Schritt 9: Rock an Oberteil nähen 
Nähe das Oberteil und den Rock rechts auf rechts zusammen. Achte darauf, dass 
die Kanten dabei vorne bündig abschließen.  

 



	

	 9 

   

Wer möchte, kann sich auch noch ein Gummiband auf die Nahtzugabe des 
Rückenteiles nähen, das sorgt für eine noch bessere Passform und gibt etwas 
Stabilität. 

    

Schritt 9: Saum nähen 
Ziehe das Kleid an und teste die Länge. Der Saum wird dann um 2 cm nach innen 
eingebügelt und abgesteppt.  

	
Glückwunsch, damit ist dieses (Maxi)kleid auch schon fertig! 
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Hier haben wir die lange Version mit langem Bindeband genäht. 
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Hier haben wir die kurze Version mit kurzem Bindeband genäht. 

    

 

Viel Spaß beim Nähen,  

 

Dein Zierstoff Team!  
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