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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon. 
Weitere hilfreiche Videos findest Du ebenfalls auf unserem Youtube Kanal: 
https://www.youtube.com/user/MeinZierstoff  
 
Anleitung für SAFIAs Kleid  
Ein wunderschönes Wickelkleidkleid mit kurzen Ärmeln und einem Rüschensaum. Das 
Kleid wird ohne Reißverschluss gearbeitet und nur mit Bändern gebunden.  
 
Stoffempfehlung: Leichte Viskosestoffe oder Baumwollstoffe. Je weicher und leichter sie 
fallen desto schöner die Silhouette. Zu dicke und zu schwere Stoffe eignen sich nicht. 
 
Fertige Länge an der hinteren Mitte gemessen, vom Nacken bis zum Saum. 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite. 
   
Gr.  Stoffverbr.  Länge     
158  265,0 cm          124,0cm  
164  270,0 cm    125,5 cm    
170  275,0 cm        127,0 cm    
176     280,0 cm         128,5 cm  
36   285,0 cm          130,0 cm  
38 290,0 cm          131,5 cm  
40  295,0 cm           133,0 cm  
42  300,0 cm           134,5 cm   
44 305,0 cm  136,0 cm  
46 310,0 cm  137,5 cm  
Plus ein 1,5 Meter langes Einfassband oder ein Schrägband zum Einfassen für den 
Ausschnitt.  
 
Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm und Saumzugabe von 2 cm. 
 
Achtung beim Zuschnitt: Die Teile „VT Rock rechts“ und „VT Rock links“ sowie die „VT 
Streifen rechts“ und „VT Streifen links“ werden mit der Schrift nach oben auf die rechte 
Stoffseite gelegt und nur 1x zugeschnitten. Alle anderen Teile werden in doppelter 
Stofflage zugeschnitten!  
 
Schritt 1: Ausdrucken & ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
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aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 
 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig druckt 
und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im Punkt „über 
unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu gedreht. Wichtig ist, 
dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch ganz dünn 
mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand 
druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In den meisten Fällen werden die 
Blätter Kante an Kante zusammengeklebt und die Linien miteinander verbunden. 
Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm ein. 
 
Dieses E-Book ist sehr ausführlich beschrieben und bebildert. Du brauchst ja auch nicht 
alles auszudrucken!  
 
Versäubere die einzelnen Nahtzugaben nach dem Nähdurchgang.  
 
Schritt 2: Oberteil vorbereiten 
Zuerst werden die Abnäher in die  Vorderteile eingearbeitet. Übertrage dazu das 
Bohrloch vom Schnittmuster auf den Stoff, lege die beiden Knipse an der Seitennaht 
aufeinander und nähe den Abnäher von der Seitennaht bis 1 cm über das Bohrloch ab. 
Bügel den Abnäher nach oben hin aus. 
 

   
   
Lege danach die Vorderteile rechts auf rechts auf das Rückenteil auf und schließe die 
beiden Schulternähte. 
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Als nächstes wird der Ausschnitt versäubert. Lege dazu ein farblich passendes 
vorgefalztes Band rechts auf rechts auf den Ausschnitt auf und steppe es fest. 
 

   
 
Schlage dann das Band ein, so dass es doppelt liegt. Schlage es dann nach innen ein 
und steppe den Ausschnitt rundherum ab. 
 

   
 
Lege jetzt die Ärmel so hin, dass die Zwicke/Knipse aufeinanderpassen. Der doppelte 
Knips im Ärmel trifft auf das Vorderteil und der einfache auf das Rückenteil. Nähe die 
beiden Ärmel rechts auf rechts an und bügel diese Nähte anschließend sauber aus. 
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Versäubere die Seitennähte einzeln. Lege nun die Vorderteile jeweils rechts auf rechts 
auf das Rückenteil und schließe die beiden Seitennähte. Lasse an der rechten Seite 
eine kleine Öffnung für das Bindeband. Knipse sind im Schnitt enthalten. 
 

 
 
Später liegt die Öffnung knapp über der Naht, siehe Bild unten rechts. 
 

   
 
Jetzt wird das Bindeband vorbereitet. 
Bügel hierzu das Band zuerst hälftig ein. Klappe das Band wieder auf und bügel nun 
jeweils die Seiten bis zu der Bügelkante. Bügel dann das Band wieder hälftig 
aufeinander und steppe es knappkantig fest. Versäubere dabei auch je eine kurze Seite 
des Bandes. 
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Schritt 3: Rock vorbereiten 
Lege die beiden vorderen Rockteile rechts auf rechts auf das Rückenteil und schließe 
die Seitennähte. Die Seitennähte passen von der Länge her exakt an das Rückenteil. 
Es ergibt sich eine kleine Spitze auf einer Seite, die dann einfach im Verlauf 
abschneiden.  
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Schließe auch bei den Streifen die Seitennähte, d.h. Du nähst die beiden Seitenteile der 
Streifen rechts auf rechts zusammen. 
 

   
 
Versäubere sowohl die Seitennähte als auch den Saum des Streifens. 
 
Kräusel im nächsten Schritt die obere Kante des Streifens mit Hilfe eines großen 
Stiches auf die Weite der unteren Rockkante ein. Die Naht am Anfang und am Ende 
nicht verriegeln und nur am Unterfaden ziehen.   
 

    
 
Lege den Streifen dann rechts auf rechts auf den Rock auf und steppe ihn fest. Die 
Seitennähte des Streifens und die des Rockes treffen dabei passgenau aufeinander.  
 

     
 
Du kannst den Saum jetzt oder später einschlagen und versäubern, beides geht!  
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Im Bild unten ist das Oberteil nun noch zu sehen, das wird im nächsten Schritt an das 
Rockteil genäht.  
 

 
 
Versäubere als nächstes die langen Seiten, d.h. die Außenkanten des Rockes, in dem 
Du die Nahtzugabe je 1 cm ein- und umschlägst und feststeppst.  Wenn Du den Saum 
vorher schon abgesteppt hast sieht es dann so aus: 
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Versäubere auch das kurze Stück im Oberteil. 
   

 
 
Schritt 4: Kleid zusammennähen 
Lege das Oberteil rechts auf rechts auf das Rockteil auf und schließe die Teilungsnaht, 
die Seitennähte treffen dabei aufeinander. Vorne an der Kante schließen beide Teile 
bündig ab. Gleich wird hier noch das Band angenäht, siehe Bild rechts unten.  
 

     
 
Schritt 5: Band annähen 
Nähe dann noch das Band an. Erst nach hinten legen und absteppen, dann nach rechts 
legen und noch mal darüber steppen. Das kannst Du natürlich auch in einem 
Nähdurchgang machen. 
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Die beiden Bänder werden an beiden Seiten des Oberteiles nach dem gleichen Prinzip 
angenäht. Später wird ein Band durch die Öffnung des Oberteiles gezogen und dann 
gebunden / gewickelt.  
 

   
 
Schritt 6: Saum versäubern 
Schlage dann die Nahtzugabe des Ärmelsaumes und die des Streifens 2 cm nach innen 
einund steppe sie ab. Optional zweimal um 1 cm einschlagen und absteppen.  
 

     
 
Ziehe nun das Band durch die Öffnung im Oberteil und binde es dann entweder nur an 
der Seite oder rundherum, werde hier einfach kreativ!  
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Glückwunsch! Damit ist dieses Kleid auch schon fertig!!  
      
Viel Spaß beim Nähen, Dein Zierstoff Team!  
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