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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein 
umfassendes Näh-Lexikon.  

Hier zeigen wir wie einfach Du das Kleid nähen kannst: 
https://youtu.be/022pBLIF5IQ  

Anleitung für ZURITAs Kleid  

Ein hübsches Maxi Kleid mit gewickelten Trägern, das schnell genäht ist. Ihr könnt 
das Kleid mit oder ohne Naht im Träger verarbeiten, daher die beiden 
Stoffverbräuche. Der Stoffverbrauch erhöht sich durch die nahtlose Verarbeitung um 
einiges nach oben. Die Naht wird man später nicht sehen da diese beim Binden der 
Schleife verschwindet.  

Stoffempfehlung: Sehr dehnbare Sportjersey oder Slinkystoffe. Dünnere 
Viskosestoffe sind auch möglich, je dünner der Stoff desto besser und sehr dehnbar 
muss er sein!  

Nähe das ganze Shirt mit einem Zick Zack Stich oder verwende unser elastisches 
Seraflex Garn. Bügel alle Nähte nach jedem Arbeitsschritt sauber aus.  

Fertige Länge an der hinteren Mitte gemessen ab Rückenmitte (d.h. ab dem 
BH Abschluss), Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite und Stoffverbrauch 
bei geteiltem Band. 
 
Gr.  Stoffverbrauch geteilter Stoffverbrauch Fertige Rückenlänge 
158:  408,0 cm  335,0 cm    117,5 cm 
164:  411,5 cm  339,0 cm    118,5 cm 
170:  415,0 cm  343,0 cm   119,5 cm 
176:  418,5 cm  347,0 cm   120,5 cm 
36:  422,0 cm  351,0 cm   121,5 cm 
38:  425,5 cm  355,0 cm   122,5 cm 
40:  429,0 cm  359,0 cm   123,5 cm  
42:  432,5 cm  363,0 cm    124,5 cm 
44:      436,0 cm   367,0 cm    125,5 cm 
46:      439,5 cm        371,0 cm    126,5 cm 
 
Für die kurze Variante (Siehe Bilder am Ende des Ebooks) den Schnitt um 33 cm 
kürzen und dann braucht Ihr 66 cm weniger Stoff!  
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Schritt 1: Zuschneiden und Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 
 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig 
druckt und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de	im Punkt 
„über unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu gedreht. 
Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2x2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch 
ganz dünn mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. Falls Dein Drucker 
nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In den 
meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammen geklebt und die Linien 
miteinander verbunden. Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm und 
Saumzugabe von 2 cm.  

Schneide deine Stoffteile genau zu und schneide alle Zwickmarkierungen 2-3 mm 
sauber ein.  

Achtung, bei Polyesterstoffen ein Bügeltuch verwenden!!!! 

Schritt 2: Oberteil nähen 
Wenn Du die Variante mit Naht wählst, dann schneide das Vorderteil an der Linie 
auseinander und gebe an beiden Teilen Nahtzugabe dazu. Schneide die Teile dem 
Zuschneideplan entsprechend zu und nähe die Träger dann rechts auf rechts an 
das Vorderteil an. Dadurch verringert sich der Stoffverbrauch um einiges. 
 
Bügel optional zuerst die beiden Oberteile mittig im Bruch links auf links ein. So 
entstehen ein linkes und ein rechtes Oberteil. Schneide von unten am Bruch 11 cm 
nach oben hin ein, bei beiden Vorderteilen. 
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Verstürze dann die vordere Mitte, indem Du die beiden Oberteile rechts auf rechts 
aufeinander legst und die am Bruch eingeschnittene Strecke knappkantig (3 mm 
Nahtzugabe) zusammennähst. (Da es im Bruch liegt haben wir ja keine richtige 
Nahtzugabe und nähen die beiden Teile daher knappkantig zusammen.) An der 
Spitze so nah wie möglich abnähen, ggf. noch etwas einschneiden sollte sich der 
Stoff beulen. Aber immer vorsichtig und zuerst mit einem Bügeltuch ausbügeln.  
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So ist dann die vordere Mitte geschlossen, im Bild unten mit blauer Linie dargestellt. 
Bügel sie vorsichtig aus, gerne mit einem Bügeltuch!!!!!!  
 

 
 

  
 
Nun wird das Oberteil zwischen den beiden Knipsen eingekräuselt. Diesen Vorgang 
wiederholen wir mit beiden Oberteilen nacheinander. D.h. jedes Oberteil (außen und 
innen) wird einzeln eingekräuselt. 
 
Das Oberteil wird damit jeweils auf die Weite des Streifens gebracht / eingehalten. 
Im nächsten Schritt wird dann auch jedes Oberteil einzeln an einen Streifen 
angenäht. (Im Video haben wir zuerst die hintere Mitte geschlossen und dann den 
Streifen angenäht, beide Varianten sind richtig, entscheide was Dir besser gefällt.) 
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Lege danach den Streifen rechts auf rechts auf das Oberteil und nähe ihn an. Es ist 
sinnvoll den Streifen von beiden Seiten bis zum Knips anzunähen, dann die Weite 
noch mal zu justieren und dann den Rest anzunähen. 
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Verfahre genauso bei dem inneren Vorderteil. Also auch hier zuerst einkräuseln und 
dann den Streifen annähen.  
 

    
 
Jetzt wird der Träger verstürzt. Lege dazu die Teile rechts auf rechts aufeinander 
und verstürze den Ausschnitt inklusive Träger. Die Seitennaht bleibt noch offen.  
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Wende das Oberteil danach auf die rechte Seite. 
 

   
 
Lege anschießend die beiden Oberteile rechts auf rechts aufeinander und schließe 
die hintere Mitte. 
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Wir empfehlen, das Oberteil jetzt einmal anzuprobieren. So kann man noch an der 
hinteren Mitte die Weite korrigieren. Das heißt einfach in der Naht noch einmal 
etwas abnähen. (Dann aber auch die Rockweite entsprechend anpassen) 
 

   
 
Schritt 3: Rock nähen 
Zuerst wird der RT-Rock an der hinteren Mitte zwischen den Knipsen einkräuselt. 
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Beim VT-Rock wird an der vorderen Mitte eine Kellerfalte eingelegt. Nähe sie ca 3 
cm ab, das vordere Rockteil liegt hier links auf links aufeinander. Die Falte liegt 
damit nach außen! Steppe die Falte oben ab, so dass nichts mehr verrutschen 
kann.  
 

   
   

 
 
Lege danach die beiden Rockteile rechts auf rechts aufeinander und schließe die 
beiden Seitennähte. 
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Schritt 4: Rock an Oberteil nähen 
Lege nun das Oberteil rechts auf rechts auf den Rock und nähe es an. Die vordere 
und die hintere Mitte treffen dabei auf die Mitten des Rockes. Die Seitennähte 
treffen auf den Knips im Streifen. Achte darauf, dass die Falte vorne mittig unter 
der Naht liegt!!! (Siehe rote Linie im Bild unten) 
 

   
 
Schritt 5: Saum abnähen 
Schlage den Saum 2 cm oder zweimal um 1 cm nach innen ein und nähe ihn ab. 
 

 
 
Glückwunsch, schon ist das Kleid fertig! 
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Viel Spaß beim Nähen, dein Zierstoff Team!  
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Hier haben wir das Rockteil um 33 cm gekürzt, der Stoffverbrauch verringert sich 
dann hier um 66 cm.  
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