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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon.  

Wie man das Kleid näht zeigen wir in diesem Video: https://youtu.be/TL3Fby8j8MA  
 

Anleitung für JAINAs Kleid:  

Ein schönes Kleid in mit einer raffinierten Falte im Vorderteil und Rüsche am Ärmel. Es 
ist ein toller Begleiter durch den Sommer, aber natürlich kannst Du den Arm auch 
verlängern oder mit einer coolen Strickjacke auch in den kälteren Monaten tragen. 
 
Stoffempfehlung: Dehnbare, weich fallende Stoffe wie z.B. Viskosestoffe, Seide oder 
dehnbare Mischgewebe. Je leichter der Stoff fällt, desto schöner ist der Fall des 
Kleides. 
 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite, fertige Oberweite und fertige 
Rückenlänge. 
Gr.      Stoffverbr.   Fertige Länge  
158  170,0 cm         87,0 cm                 
164  175,0 cm      88,5 cm                 
170     180,0 cm    90,0 cm                
176     185,0 cm    91,5 cm                 
36   190,0 cm    93,0 cm                
38   195,0 cm     94,5 cm                
40    200,0 cm    96,0 cm                
42       205,0 cm    97,5 cm                
44    210,0 cm   99,0 cm                
46    215,0 cm       100,5 cm 
 
Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 
 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Drucke das Schnittmuster mit 100% / 
Seite nicht anpassen aus. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Falls 
Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In 
den meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammengeklebt und die Linien 

http://www.zierstoff.de/
https://youtu.be/TL3Fby8j8MA


 

2 

 

miteinander verbunden. 

Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm sauber ein. Bügel alle Nähte nach jedem 
Arbeitsschritt sauber aus und versäubere die Nahtzugaben nach jedem Schritt.  

Im Schnitt ist 1 cm Nahtzugabe enthalten. Andere Nahtzugaben werden wir separat 
erwähnen. 

Bügel bei dünneren Stoffen auf den Kragen und dem Beleg eine leichte Vlieseinlage 
auf.  

Schritt 2: Rückenteil vorbereiten 
Zuerst wird am Rückenteil unten in der hinteren Mitte die Falte eingearbeitet. 

   

Klappe dazu das Rückenteil an der hinteren Mitte rechts auf rechts aufeinander und 
steppe an den Knipsen 2 cm ab. 

 

Klappe das Rückenteil wieder auseinander und bügel die Kellerfalte zu beiden Teilen 
gleich ab. Steppe die Falte oben knappkantig fest, so kann nichts mehr verrutschen. 
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Lege nun die RT-Passe rechts auf rechts auf das Rückenteil unten auf und nähe sie an. 

   

   

Schritt 3: Vorderteil vorbereiten 
Bügel zuerst in der im Schnitt eingezeichnete Linie an der rechten Seite (rote Linie) 
einen Bruch ein. Zum Verständnis, dieser Bruch wird später auf die Linie der linken 
Seite (blaue Linie) darauf gelegt. 
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Schritt 4: Vorderteile zusammennähen 
Lege nun die beiden Vorderteile so vor Dir hin, dass die rechten Stoffseiten nach oben 
zeigen. Lege und nähe die Belege rechts auf rechts auf. Die Naht endet unterhalb der 
Ecke und es bleibt noch 1 cm Nahtzugabe offen stehen.  

 

Steppe den Beleg optional flach ab. Also auf dem Beleg die Nahtzugabe absteppen. 
Bügel den Beleg dann nach innen ein. Versäubere am besten gleich den Beleg an der 
langen Kante und an den Schultern. 
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Scheide das Vorderteil an der Nahtzugabe ein, bis zur Naht hin einschneiden! Die 
Nahtzugabe kann man dann nach unten klappen, es sieht dann so aus wie im Bild 
unten rechts gezeigt.  

 

   

Nehme dann den eingebügelten Bruch, d.h. die „rote Linie“ von Schritt 3: 
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Und lege den Bruch auf die „blaue Linie“.  

  

Wie im Video gezeigt kannst Du dann von innen den Beleg mit dem Vorderteil 
verstürzen. Nähe dann die beiden Teile ab indem Du quer abriegelst. Im Video können 
wir diesen Schritt detaillierter erklären.  

 

Schritt 5: Schulternähte schließen 
Lege das Vorderteil auf das Rückenteil und schließe die Schulternähte. Die VT-Belege 
werden hier nicht mitgenäht.  
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Die runde Strecke am Vorderteil Ausschnitt ist noch offen, das ist korrekt. Hier wird 
später der Kragen angenäht. 

Schritt 6: Ärmel einnähen 
Lege dir die Ärmel so in die Armlöcher, dass die entsprechenden Knipse 
aufeinanderpassen. Der doppelte Knips vom Ärmel trifft auf das Vorderteil, der einfache 
auf das Rückenteil und der mittige Knips trifft auf die Schulternaht.  

   
 
Schritt 7: Rüsche annähen 
Die Rüsche wird im nächsten Schritt auf die Weite des Ärmels eingekräuselt.  
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Schritt 8: Seitennähte schließen 
Lege das Vorderteil auf das Rückenteil und schließe die Seitennähte. 
 

 
 
Schritt 9: Kragen nähen 
Nähe die Schulternähte des Beleges an die des Kleides an. Schließe optional die 
Rundung vorne indem Du sie links auf links innerhalb der Nahtzugabe absteppst. Somit 
ist der Beleg auf dem Vorderteil fixiert. Später wenn der Kragen angenäht ist sieht es 
dann so aus:  
 

 
 
Lege zuerst die Kragenteile rechts auf rechts aufeinander und nähe sie zusammen. 
Steppe optional den Innenkragen an der geraden Stelle flach ab. Bügel alles sauber 
aus.  
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Nähe dann den Außenkragen auf. Dabei trifft die Naht des Kragens auf die Naht vom 
Vorderteil / Beleg. Bügel nun die Nahtzugabe nach oben hin in Richtung Kragen ein. 
Bügel dann vom Innenkragen die Nahtzugabe nach innen. Steppe alles fest. Auch 
diesen Schritt zeigen wir ausführlich im Video. 
 

   
 

   
 
Schritt 11: Säume verarbeiten 
Schlage die Nahtzugaben am Ärmelsaum um zweimal 1 cm nach innen und steppe ihn 
ab. Die Nahtzugabe vom Saum um 2 cm einschlagen.  
 

   
 
Glückwunsch, damit ist das Kleid schon fertig! 
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Viel Erfolg beim Nähen! Dein Zierstoff Team! 
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