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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon. 

Wie man die Manschetten näht zeigen wir hier: https://youtu.be/FX_VqOcZoTs 

 

Anleitung für MARIANNEs KLEID 

Ein wunderschönes Kleid mit leichter Wickeloptik. Du kannst es klassisch mit langem 
Ärmel und Manschette nähen oder auch mit einem kurzen Ärmel. 

Stoffempfehlung: Leicht fallende Slinky Stoffe oder Viskosestoffe. Zu schwere und dicke 
Stoffe eignen sich nicht. 

Fertige Länge an der hinteren Mitte gemessen, vom Nacken bis zum Saum 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite, Fertige Taillenweite. 
 
Gr.  Stoffverbr.        Fertige Länge   Taillenweite  
158 286,0 cm          124,0 cm    73,0 cm 
164  289,0 cm          125,5 cm    76,0 cm 
170  292,0 cm          127,0 cm    79,0 cm 
176  295,0 cm          128,5 cm    82,0 cm 
36  298,0 cm          130,0 cm    86,0 cm 
38  301,0 cm          131,5 cm    90,0 cm 
40  304,0 cm          133,0 cm    94,0 cm 
42  307,0 cm          134,5 cm     98,0 cm 
44 310,0 cm          136,0 cm  103,0 cm 
46 313,0 cm          137,5 cm  108,0 cm 
 
Besonderheit für unelastische Stoffe: Im Schnittmuster ist die fertige Taillenweite 
angegeben. Diese muss bei unelastischen Stoffen über die Brust gehen, da das Kleid 
ohne Reißverschluss gearbeitet wird. Durch die Wickeloptik ist das Kleid offen, hier 
sollte es eigentlich keine Probleme geben, aber sicher ist sicher..)) Nehme daher 
einfach ein stabiles Band und hefte es zusammen und teste dann das „Anziehen“ aus 
indem Du die Arme nach oben nimmst und dann das Kleid „anziehst“. 
 
Schritt 1: Ausdrucken & ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 

http://www.zierstoff.de/
https://youtu.be/FX_VqOcZoTs


 

 2 

Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig druckt 
und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im Punkt „über 
unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu gedreht. Wichtig ist, 
dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch ganz dünn 
mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt.  

Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander 
verbinden. In den meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammengeklebt 
und die Linien miteinander verbunden. 

Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm sauber ein. Versäubere die Stoffkanten falls 
notwendig nach jedem Arbeitsschritt.  

Im Schnitt ist 1 cm Nahtzugabe und 2 cm Saumzugabe enthalten.  

Schritt 2: Vorderteile vorbereiten 
Lege an den Vorderteilen an der Taillennaht die Falten ein, so dass sie in Richtung 
Seitennaht offen sind. Der blaue Pfeil markiert die spätere, vordere Mitte. 

  

   

 

 

 

 

http://www.zierstoff.de/
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Bei rutschigen Stoffen kannst Du die Faltentiefe unten knappkantig absteppen, so dass 
später nichts mehr verrutschen kann. 

   

Bügel die Nähte sauber aus. Bei Stoffen mit Polyesteranteil das Bügeleisen auf die 
kleineste Stufe stellen oder ein Bügeltuch verwenden. 

Schritt 3: Rückenteil vorbereiten 
Lege zuerst am unteren Rückenteil die Falte in der Mitte ein. D.h. lege das Rückenteil 
rechts auf rechts aufeinander und stecke die Kellerfalte ab. Bügel die Faltentiefe 
auseinander. Wie das geht zeigen wir in diesem Video. 
https://www.youtube.com/watch?v=dpl4PqSCq_M  

   

Lege danach eine der beiden Passenteile rechts auf rechts auf das Rückenteil auf und 
nähe sie fest. 

   

https://www.youtube.com/watch?v=dpl4PqSCq_M
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Lege danach die zweite Passe rechts auf links dagegen und nähe nochmal durch die 
Naht. 

       

So ist die Passe von beiden Seiten sauber angenäht. 

    

Die Falte ist im Bild unten noch einmal dargestellt.  

 

Schritt 4: Schulternähte schließen 
Jetzt werden die Schulternähte geschlossen. Lege hierfür die Vorderteile rechts auf 
rechts auf die äußere Passe auf und schließe die beiden Schulternähte. 
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Lege nun die Schulternaht der inneren Passen rechts auf links dagegen und schließe 
sie. So sind auch die Schulternähte sauber eingefasst. 

   

 

Schritt 5: Streifen annähen 
Nun werden die VT-Streifen rechts auf rechts zusammengenäht und hälftig eingebügelt. 
Die rechten Seiten liegen dabei nach außen. Nähe sie dann in doppelter Stofflage an 
das Vorderteil und Rückenteil an, alle offenen Kanten liegen dabei aufeinander. Die 
hintere Mitte trifft aufeinander und die Knipse treffen auf die Schulternähte. 
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Der Streifen endet bzw. schließt unten am Vorderteil bündig ab.  

  

Schritt 6: Ärmel einnähen 
Lege danach die Ärmel so hin, dass die Zwicke aufeinanderpassen. Nähe die beiden 
Ärmel rechts auf rechts an. Der Knips treffen hier passgenau aufeinander. Bügel die 
Nähte sauber aus. 

    

Schritt 7: Seitennähte schließen 
Lege dann die Vorderteile rechts auf rechts auf das Rückenteil auf und schließe die 
beiden Seitennähte. 
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Schritt 8: Ärmelsäume der langen Variante verarbeiten 
Bei der Variante mit dem langen Ärmel haben wir eine Manschette. Hier wird zuerst der 
Schlitz versäubert. Schneide diesen in den Stoff ein. 

 

Lege den Streifen rechts auf rechts auf den eingeschnittenen Schlitz und nähe ihn 
füßchenbreit auf. Klappe dann den Streifen um die Nahtzugabe drum herum und steppe 
ihn fest.  

 

Bügel danach die Manschette hälftig ein und verstürze die beiden kurzen Seiten. 
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Nähe zuerst die äußere Manschette an den Ärmelsaum, so dass der vordere 
Ärmelschlitz nach innen geklappt wird. 

 

Bügel dann die Nahtzugabe der inneren Manschette 1 cm nach innen und stecke sie 
fest. 

 

Steppe am Ende die Manschette im Nahtschatten fest. 

Bei dem kurzen Ärmel wird der Ärmelsaum je 1 cm ein- und umgeschlagen und 
festgesteppt. 

 



 

 9 

Schritt 9: Gürtel nähen 
Bügel den Gürtel hälftig ein und verstürze ihn rundherum. Lasse mittig eine kleine 
Wendeöffnung. Wir haben bei dem Kleid Amal ebenfalls einen Gürtel, spule bei dem 
Video einfach zur Minute 1:20 vor, da zeigen wir das im Detail an der Nähmaschine. 
https://www.youtube.com/watch?v=Be_qQOR2Sr4  

   

Drehe den Gürtel durch diese Wendeöffnung auf die andere Seite, bügel ihn sauber aus 
und schließe die Wendeöffnung.  

  

Schritt 10: Rock nähen 
Nähe zuerst das hinteren Rockteil rechts auf rechts zusammen. 

 

Nähe dann die Seitennähte von beiden Rockteilen rechts auf rechts zusammen. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Be_qQOR2Sr4
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Schritt 11: Kleid fertig stellen 
Jetzt wird noch der Rock an das Oberteil genäht. Lege hierzu zuerst das Vorderteil an 
der Vorderen Mitte übereinander und steppe es knappkantig fest. Welche Seite Du auf 
welche schlägst ist hierbei total egal. 

 

Lege dann den Rock rechts auf rechts auf das Oberteil und schließe die Teilungsnaht. 
Die Seitennähte treffen hierbei aufeinander. 

   

   

Glückwunsch, damit ist dieses Kleid auch schon fertig!   

Viel Spaß beim Nähen!  

Dein Zierstoff Team 
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