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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon.  

Wie man das Grundgerüst von diesem Kleid näht zeigen wir hier: 
https://youtu.be/3XL0JAInDD0  

Ein Grundkurs Video für die Variante mit Kragen findest Du hier: 
https://youtu.be/pKFm1-f01SE  

Anleitung für VELIAs Kleid:  

Ein schönes Kleid in Stufenoptik. Je nach Stoff wird es immer wieder anders aussehen! 
Du kannst es mit Kragen, nur mit Stehkragen oder auch mit Rundhals- oder V-
Ausschnitt nähen! Du hast hier sehr viele Möglichkeiten kreativ zu werden!  
 
Lese Dir vor dem Zuschnitt bitte das Ebook einmal komplett durch!!!  
 
Stoffempfehlung: Weich fallende Stoffe, diese können elastisch oder unelastisch sein.  
 
Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite, fertige Rückenlänge. 
 
Gr.  Stoffverbr.    Fertige Länge      
158  239,0 cm         124,5 cm                 
164  248,0 cm      127,0 cm                 
170  257,0 cm    129,5 cm                
176  266,0 cm    132,0 cm                 
36   275,0 cm    134,5 cm                
38   284,0 cm     137,0 cm                
40    293,0 cm    139,5 cm                
42    302,0 cm    142,0cm                
44    311,0 cm   144,5 cm                
46    320,0 cm         147,0 cm 
 

Im Schnitt ist 1 cm Nahtzugabe enthalten. Andere Nahtzugaben werden wir separat 
erwähnen. 

Zuschnitt: Entscheide zuerst, ob Du die Variante mit Kragen oder mit Stehkragen nähen 
möchtest. Das Rückenteil bleibt für alle Varianten das gleiche. 
 

Stehkragen: In diesem Falle bitte das Vorderteil Variante 1, den VT-Streifen und 
Stehkragen zuschneiden.    

http://www.zierstoff.de/
https://youtu.be/3XL0JAInDD0
https://youtu.be/pKFm1-f01SE
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Kragen: In diesem Falle bitte das Vorderteil Variante 1, den VT-Streifen, den Kragen 
und Steg zuschneiden.    

Für die Variante mit Rundhals und V-Ausschnitt enfallen die o.g. Teile. Hier brauchst Du 
„nur“ das Rückenteil und das Vorderteil Variante 2. Wähle hier ob Du einen Rundhals 
oder einen V-Ausschnitt nähen möchtest. Das Vorder- und Rückenteil werden dann 
jeweils zweimal aus Stoff zugeschnitten. Entweder zweimal aus Außenstoff oder einmal 
aus Außenstoff und einmal aus Futter.  
 
                
Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 

Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Drucke das Schnittmuster mit 100% / 
Seite nicht anpassen aus. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Falls 
Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In 
den meisten Fällen werden die Blätter Kante an Kante zusammengeklebt und die Linien 
miteinander verbunden. 

Schneide alle Zwicke/Knipse 2-3 mm sauber ein. Bügel alle Nähte nach jedem 
Arbeitsschritt sauber aus und versäubere die Nähte. 

Schritt 2: Vorderteil vorbereiten 
Für das Vorderteil werden zuerst die beiden VT-Streifen hälftig eingebügelt. Die rechten 
Seiten liegen dabei außen.  

    

Nähe dann jeweils einen Streifen in doppelter Stofflage rechts auf rechts auf ein 
Vorderteil auf. 
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Schritt 3: Schulter schließen 
Als nächstes werden die Schulternähte geschlossen. Lege dafür das Vorderteil rechts 
auf rechts auf das Rückenteil auf und schließe die Schulternähte. 
 

      
 

 
 
Schritt 4: Stehkragen nähen 
Lege die beiden Kragenteile rechts auf rechts aufeinander und nähe die obere Kante 
zusammen. Je nach Stoff empfiehlt es sich, beide Kragenteile mit einer leichten Einlage 
zu bekleben. Schneide danach am besten die Nahtzugabe einer Kragenseite zurück. 
 

   
 
Steppe im oberen Bereich des Kragens die Nahtzugabe flach ab. Das heißt Du legst die 
Nahtzugabe unter den Kragen und steppst diese ab. Das zeigen wir detailliert im Video. 
Dieser Schritt ist optional, Du kannst auch darauf verzichten.  
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Diese abgesteppte Seite ist dann später die Innenseite des Kragens. 
 

   
Nähe danach zuerst die Außenseite des Kragens rechts auf rechts auf das Oberteil auf, 
so dass die Knipse auf die Schulter treffen und die hinteren Mitten vom Kragen und 
Kleid ebenfalls aufeinandertreffen. Dieser Schritt ist der kniffeligste von allen. Die Naht 
des Kragens muss nämlich auf den Stoffbruch des Streifens treffen. Hier gut stecken 
und wer sich unsicher ist das Video anschauen! Da können wir es detaillierter zeigen 
und erklären.   
 

 
     
Bügel danach die Nahtzugabe des Innenkragens nach innen ein. Hier nur 0,8 cm 
einbügeln, so dass später beim Absteppen im Nahtschatten der Kragen mitgefasst wird. 
 

   
  
Steppe dann den Kragen von rechts im Nahtschatten fest. 
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Schritt 4a: Kragen mit Steg nähen 
Du kannst das Kleid auch mit einem Kragen mit Steg nähen. Schneide hierfür die 
entsprechenden Schnittteile (Kragen und Steg) zu. 
 

 
 
Lege dann jeweils einen Steg rechts auf rechst auf einen Kragen auf und nähe ihn fest. 
 

  
 
Bügel die Nahtzugaben auseinander. Steppe danach die Nahtzugabe zu beiden Seiten 
knappkantig ab. 
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Lege die beiden Kragenteile rechts auf rechts aufeinander und verstürze den Kragen. 
 

  
 
Schneide die Nahtzugabe mit einer spitzen Schere zurück und steppe die Nahtzugabe 
soweit möglich zu einer Seite flach ab.  
 

 
 
Bügel den Kragen sauber aus. 
 

 
 
Verarbeite dann den Kragen auf die gleiche Weise, wie oben mit dem Stehkragen 
beschrieben und im Video gezeigt.  

  
 
Achtung, die flach abgesteppte Seite sollte, wenn der Kragen umgeschlagen ist, nach 
innen liegen und nicht sichtbar sein. Siehe Pfeil im Bild, diese zeigt die Position der 
flach abgesteppten Naht.  
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Ab hier bleibt wieder „alles gleich“ wie beim Sommerkleid gezeigt.  
   
Schritt 5: Ärmel einnähen 
Lege die Ärmel so ans Armloch an, dass die Schulterknipse auf die Schulter treffen und 
die jeweiligen Knipse vom Vorder- bzw. Rückenteil aufeinanderpassen. Nähe den Ärmel 
dann rechts auf rechts in das Armloch ein. 

  

Schritt 6: Seitennähte schließen 
Lege nun das Vorderteil rechts auf rechts auf das Rückenteil und schließe die beiden 
Seitennähte. 
 

       
 
Schritt 7: Ärmelsaum nähen 
Schlage die Nahtzugabe vom Ärmelsaum 2 cm nach innen und steppe ihn ab. Lass am 
Ende eine Öffnung. Ziehe mit Hilfe einer Sicherheitsnadel ein Gummi durch den 
entstandenen Tunnel und kräusel so den Saum auf die für Dich passende Weite ein. 
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Schließe dann die Öffnung in der Naht. 
 
Schritt 8: Rock vorbereiten 
Der Rock besteht aus drei Stufen. Jede Stufe wird an die darüber liegende 
angekräuselt, d.h. auf die gleiche Weite gebracht.  

Lege also zuerst jeweils die beiden Teile einer Stufe rechts auf rechts zusammen und 
schließe hier die beiden Seitennähte. 

   

Kräusel dann die jeweils untere Stufe auf die Weite der darüber liegenden Stufe ein.  

Nähe beiden Stufen rechts auf rechts aufeinander, so dass die Seitennähte und die 
jeweiligen Mitten aufeinandertreffen. 

   

Verfahre genauso mit der nächsten Stufe. 
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Je nach Stoff empfiehlt es sich, die Stufen mit Hilfe des transparenten Gummibandes 
einzukräuseln. Messe dazu von der jeweils obere Kante die Weite fürs Gummi ab und 
nähe dieses dann an die Stufe darunter auf linke Seite. Nähe die Stufe dann an. Bei 
dem etwas dickeren Winterstoff hat uns die Variante mit dem Gummiband sehr gut 
gefallen. 

   

   

Schritt 9: Kleid zusammen nähen 
Stecke als erstes die beiden Vorderteile an der vorderen Mitte aufeinander. Du kannst 
Dir überlegen, welche Seite oben liegen soll. Steppe den Streifen am besten 
knappkantig fest. So kann beim Annähen nichts mehr verrutschen. Im Video steppen 
wir die Streifen vor dem Annähen aufeinander, das kannst Du aber auch wie hier 
gezeigt später machen.  
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Nähe nun das Oberteil rechts auf rechts auf das Rockteil auf. Vorher muss aber das 
Rockteil auf die Weite des Oberteils eingekräuselt werden. Die Seitennähte und die 
Mitten treffen auch hierbei wieder aufeinander. 
 

 
 
Schritt 10: Kleid fertig stellen 
Zum Schluss wird noch die vordere Mitte fixiert. Messe 15 cm von der Ansatznaht nach 
oben ab und steppe eine Seite des vorderen Streifens auf der anderen fest. 
 

 
 
Schritt 11: Säume verarbeiten 
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Schlage zum Schluss die Nahtzugabe der untersten Stufe 2 cm nach innen ein und 
steppe sie ab. 
 

 
 
 
Glückwunsch, damit ist das Kleid auch schon fertig! 

 
 
 
Viel Erfolg beim Nähen!  

Dein Zierstoff Team! 
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Verarbeitung mit V-Ausschnitt: 
Wer keine Lust auf Kragen hat kann sich das Kleid auch mit einem schlichten Vorderteil 
verarbeiten. Dies ist für Anfänger zu empfehlen. Dafür entfällt der Kragen und Du 
brauchst wie oben beschrieben die Variante 2 des Vorderteils.  

Schneide sowohl das Vorderteil als auch das Rückenteil doppelt zu. Wir haben hier 
einen Futterstoff für innen verwendet. 

Lege sowohl vom Außenstoff als auch vom Innenstoff die Teile rechts auf rechts 
zusammen und schließe zuerst die Schulternähte. (Die hier gezeigte 
Ausschnittsvariante haben wir als Rundhals abgeändert.  

 

Lege beide Teile dann rechts auf rechts aufeinander und verstürze das Halsloch. 

 

  

Je nach Stoff empfiehlt es sich, die Nahtzugabe zurückzuschneiden und nach innen hin 
flachzusteppen. 

 

Bügel den Ausschnitt sauber aus. 
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Die weitere Verarbeitung ist dann wie oben beschrieben. Der Rundhals-Ausschnitt geht 
genauso wie hier beschrieben! 

  

Wir wünschen Dir daher viel Freude beim Nähen!  

 

Dein Zierstoff-Team 
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