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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von Zierstoff entschieden 
hast und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte 
lies Dir die Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und 
solltest Du einmal Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage 
www.zierstoff.de ein umfassendes Näh-Lexikon.  

Anleitung für SANTINAs Kleid  

Ein einfaches, aber schönes Kleid Midi-Kleid, welches durch die Auswahl des 
Stoffes und den Ausschnitt immer wieder anders aussehen wird. Bitte lese Dir 
vor dem Zuschnitt das Ebook einmal komplett durch, es gibt viele Ideen 
kreativ zu werden.  

Stoffverbrauch bei 1,40 Meter Stoffbreite wenn die Teile schräg in den 
Fadenlauf eingelegt werden. Fertige Länge an der hinteren Mitte 
gemessen.  
 
Gr.     Stoffverbr.    Fertige Länge  
158:   194,0 cm   105,0 cm  
164:   201,0 cm    106,5 cm       
170:   208,0 cm      108,0 cm    
176:   215,0 cm    109,5 cm 
36:     222,0 cm   111,0 cm 
38:     229,0 cm     112,5 cm  
40:     236,0 cm    114,0 cm     
42:     243,0 cm    115,5 cm   
44:     250,0 cm    117,0 cm 
46:     257,0 cm   118,5 cm	
	
Wenn Du die Rockteile gerade und ohne Naht in den Fadenlauf einlegst dann 
kannst Du 30 cm Stoff sparen. Wie das geht erklären wir am Ende des 
Ebooks. 
 
Stoffempfehlung: Wir empfehlen weich fallende, dehnbare Stoffe wie z.B. 
Jacquardstoffe, Sweatshirtstoffe oder dehnbare Mischgewebe. Je mehr Stand 
der Stoff hat desto mehr schwingt das Rockteil.   
 
Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig 
druckt und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de	im 
Punkt „über unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu 
gedreht. Wichtig ist, dass das Kontrollmaß von 2 x 2 cm stimmt. Im Schnitt 
haben wir noch ganz dünn mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. 
Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand druckt, musst Du die Linien 
miteinander verbinden. In den meisten Fällen werden die Blätter Kante an 
Kante zusammen geklebt und die Linien miteinander verbunden. 

Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm.  
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Schnitt: Der Schnitt dieses Kleides ist an der Taille figurnah geschnitten.  

Länge: Das Kleid sollte am Ende nicht einfach am Saum 5 cm gekürzt 
werden, da es die Optik verändert. Messe vorab die gewünschte Länge aus, 
z.B. von Gr. 38 und schneide die entsprechende Weite zu, z.B. von Gr. 36. 
 
Ausschnittverarbeitung: Du kannst entweder die Variante mit U-Boot 
Ausschnitt oder mit V-Ausschnitt wählen. Schneide die Belege entsprechend 
zu. 
 
Abnäher: Wie man den näht zeigen wir hier: https://youtu.be/Rl8BBSE9R0Y 
Es gibt 2 Abnäher im Vorderteil. Die Breite bzw. Tiefe ist hier je 2 cm. An der 
Seite haben wir den eingezeichneten Abnäher abgebildet. Beim senkrechten 
Abnäher sind die Linien verwirrend da sie überlappend liegen. Daher haben 
wir nur eine gerade Linie eingezeichnet. Gebe hier links und rechts 1 cm 
Nahtzugabe dazu und zeichne den Abnäher dann mit Hand ein. Die Höhe des 
Abnähers ist mit einem Bohrloch markiert.  
Beim Rückenteil gibt es nur senkrechte Abnäher und dieser ist je 3 cm tief. 
Gebe hier also links und rechts je 1,5 cm Nahtzugabe dazu und zeichen diese 
ein.  
 
Nähe das Kleid am besten mit einem elastischen Zick Zack Stich. Versäubere 
je nach Stoffwahl die Stoffkanten nach jedem Schritt.  
 
Wir zeigen zuerst die Variante mit Naht an der vorderen und hinteren Mitte. 
D.h. die Rockteile wurden hier schräg in den Fadenlauf eingelegt, das sieht 
besonders bei gemusterten Teilen gut aus.  
 
Schritt 2: Rock nähen 
Lege als erstes zwei Teile der mittleren Rockbahn rechts auf rechts 
aufeinander. Einmal für das Vorderteil und einmal für das Rückenteil. 
Schließe diese Naht. 	
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Lege dann die beiden Rockteile rechts auf rechts aufeinander und schließe 
die Seitennähte. Das mittlere Rockteil ist nun fertig genäht. 

 

Verfahre genauso mit dem unteren Rockteil.  

 

Lege danach die mittlere Rockbahn rechts auf rechts auf die untere Rockbahn 
und nähe die beiden Rockteile zusammen. Dabei treffen die Mitten und die 
Seitennähte entsprechend aufeinander. 

   

Das Rockteil ist damit fertig vorbereitet.  
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Schritt 3: Oberteil vorbereiten 
Als erstes werden egal für welche Variante die Abnäher eingearbeitet. Im 
Vorderteil werden 2 Abnäher eingearbeitet, im Rückenteil nur einer. Lege 
dazu jeweils die Knipse aufeinander und nähe bis ca. 1,5 cm über das 
Bohrloch die Abnäher ein. Bügel diese danach sauber aus. 	

			 	

Vorderteil    Rückenteil 

													 	

Lege dann jeweils die beiden Vorder- bzw. Rückenteile rechts auf rechts 
aufeinander und schließe die hintere bzw. vordere Naht. Du hast dann ein 
fertig vorbereitetes Vorder- und Rückenteil.  
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Als nächstes werden die Schulternähte geschlossen. Dazu wird das Vorderteil 
rechts auf rechts auf das Rückenteil gelegt und zusammen genäht.	

				 	

Genauso kannst Du bei dem Halslochbeleg verfahren, egal ob U-Boot oder V-
Ausschnitt. Nähe auch hier die Schulternähte rechts auf rechts zusammen.  

      

Wenn Du möchtest kannst Du die äußere Kante des Beleges mit der Overlock 
versäubern.	

Schritt 4: Beleg annähen 
Stecke den vorbereiteten Beleg bündig rechts auf rechts auf den Ausschnitt 
und nähe ihn fest. Je nach Stoff empfiehlt es sich, die Nahtzugabe 
zurückzuschneiden und flachzusteppen. Wie das geht zeigen wir in diesem 
Video: https://youtu.be/WnsKA9d7Exo 	

			 	

Bügel den Beleg anschließend nach innen ein.  
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Damit der Beleg nicht verrutschen kann, kannst Du ihn entweder sichtbar von 
rechts absteppen oder Du heftest den Beleg sowohl an den Schulternähten 
als auch an der vorderen und hinteren Mitte an den Nahtzugaben fest.	

		 	

Schritt 5: Ärmel einnähen 
Die Ärmel werden zuerst im Schulterbereich zwischen den Knipsen 
eingekräuselt. Kräusel hier etwas nach Gefühl ein. 	

				 	

Lege danach den jeweils passenden Ärmel an das Armloch an und nähe die 
Ärmel rechts auf rechts an. Der Doppelknipse im Vorderteil trifft dabei auf den 
Doppelknips im Ärmel und der einfache Knips im Rückenteil trifft auf den 
einfachen Knips im Ärmel. Stecke den Ärmel fest und prüfe ob Du an der 
Schulter genug eingekräuselt hast. Ggf. noch einmal nacharbeiten.	
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Schritt 6: Seitennaht schließen 
Lege das Vorder- und Rückenteil rechts auf rechts aufeinander und schließe 
die Seitennähte. 

 

Schritt 7: Oberteil an Rock nähen 
Jetzt wird nur noch das Oberteil an den vorbereiteten Rock genäht, die Mitten 
und die Seitennähte treffen auch hier wieder passgenau aufeinander. 

    

Schritt 8: Säume nähen 
Schlage die Nahtzugabe vom Ärmel und vom Saum um 2 cm nach innen ein 
und steppe sie ab.	
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Glückwunsch, damit ist diese Variante fertig..) 

    

 

Im nächsten Schritt zeigen wir eine Variante die wir ohne mittlere Naht genäht 
haben. Schneide alle Teile ohne Nahtzugabe an der vorderen bzw. hinteren 
Mitte zu. Knicke in diesem Fall einfach die Nahtzugabe weg und schneide die 
Teile entsprechend im Bruch zu. Hier hast Du dann wie oben erwähnt etwas 
weniger Stoffverbrauch.  
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Bei der Variante mit dem neonfarbenen Schrägband gehe wie folgt vor: 
Schneide den V-Ausschnitt zu und Nähe nur eine Schulternaht zusammen. 
Paspel dann den Ausschnitt mit einem Jerseyschrägband ein. Da man hier 
viel verziehen kann empfehlen wir dies nur für Fortgeschrittene, Anfänger 
sollten unbedingt das T15 Band von Vlieseline verwenden.  

 

Schließe dann die andere Schulternaht so dass der Streifen aufeinander trifft.  

 

Verfahre genauso an den Armen, d.h. paspel zuerst den Ärmelsaum ein und 
nähe dann die Seitennaht zusammen. 

  

Wenn Du ein Band in die Mitte einarbeiten möchtest, dann nähe das Kleid 
etwas anders zusammen. Arbeite die Abnäher ein. Schließe die 
Schulternähte, verarbeite den Beleg und nähe den Ärmel ein. Dann nähe den 
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mittleren Rock in der Mitte zusammen und nähe ihn an das Vorderteil bzw. an 
das Rückenteil an.  

Nähe dann das Band auf das Vorderteil auf, d.h. auf die Teilungsnaht in der 
Taille. (Wir haben es nur auf das Vorderteil genäht da ein Jerseyschrägband 
nicht elastisch genug ist und Du das Kleid problemlos noch anziehen kannst.) 

Schließe dann die Seitennähte. Nähe dann das untere Rockteil zusammen 
und an das Kleid an. Verarbeite den Saum und fertig ist dieses Kleid. 

 

Viel Spaß beim Nähen wünscht  

Dir das Zierstoff Team!  
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Der V-Ausschnitt wird nach dem gleichen Prinzip wie der Rundhals 
Ausschnitt verarbeitet.  

Nähe den Beleg rechts auf rechts auf. Nähe diesen Schritt am besten mit 
einem geraden Stich. 	

 

Steppe dann auch hier den Beleg flach ab. D.h. lege die Nahtzugabe unter 
den Beleg und steppe dies auf den Beleg auf.	

 

Bügel danach den Beleg sauber nach innen ein und stecke ihn gut fest. Hier 
ist die linke Seite zu sehen.	

 

Steppe den Beleg rundherum ab oder hefte ihn fest. 	
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