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Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Schnittmuster von „Zierstoff“ entschieden hast  
und wünschen Dir ganz viel Erfolg und Freude bei der Umsetzung. Bitte lies Dir die 
Anleitungen vor dem Zuschnitt immer ganz in Ruhe durch. Und solltest Du einmal  
Hilfe benötigen, findest Du auf unserer Homepage www.zierstoff.de ein umfassendes 
Näh-Lexikon.  

Hier siehst Du, wie man diese Jacke näht: http://youtu.be/sbNA7bUPZjk   

Weitere hilfreiche Videos findest Du ebenfalls auf unserem Youtube Kanal „mein 
Zierstoff“: https://www.youtube.com/user/MeinZierstoff 
 

Anleitung für LILIAs Jacke  

Stoffempfehlung: Fleece oder dehnbare, dickere Stoffe. 

Wir haben hier einige Nähte mit der Pfaff Overlockmaschine genäht. Du kannst aber 
auch alles mit einem Zick Zack Stich nähen. 

Fertige Länge an der hinteren Mitte gemessen, Stoffverbrauch bei 1,40 Meter 
Stoffbreite 
 
Gr.  Stoffverbr. Rückenlänge   fertige Oberweite 
158 174,0 cm 72,5 cm  102 cm 
164  177,5 cm 74,0 cm  105 cm 
170  181,0 cm 75,5 cm  108 cm 
176 184,5 cm 77,0 cm  111 cm 
36  188,0 cm 78,5 cm  115 cm 
38  191,5 cm 80,0 cm  119 cm 
40  195,0 cm 81,5 cm  123 cm 
42  198,5 cm 83,0 cm  127 cm 
44 202,0 cm 85,5 cm  131 cm 
46 205,5 cm 88,0 cm  135 cm 
 
Schritt 1: Ausdrucken & Ausschneiden 
NEU! Du kannst jetzt in der Din A4 - Datei einzelne Größen zum Drucken 
auswählen! Bitte im Acrobat Reader öffnen und auf der linken Seite die 
gewünschte Größe auswählen. Zudem sind keine Reihen und Spalten mehr 
aufgedruckt sondern Buchstaben. Das erleichtert das Zusammenkleben des 
Schnittmusters. 
 
Drucke den Schnitt aus und klebe ihn zusammen. Wie man den Schnitt richtig druckt 
und zusammenklebt, erklären wir auf unserer Seite www.zierstoff.de im Punkt „über 
unsere Schnitte“. Wir haben zusätzlich auch noch ein Video dazu gedreht. Wichtig ist, 
dass das Kontrollmaß von 2x2 cm stimmt. Im Schnitt haben wir noch ganz dünn 

http://www.zierstoff.de/
http://youtu.be/sbNA7bUPZjk
https://www.youtube.com/user/MeinZierstoff
http://www.zierstoff.de/
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mehrere Kontrollfelder von 10 x 10 cm eingefügt. Falls Dein Drucker nicht bis zum Rand 
druckt, musst Du die Linien miteinander verbinden. In den meisten Fällen werden die 
Blätter Kante an Kante zusammengeklebt und die Linien miteinander verbunden. 

Falls der Drucker die Blätter nicht gleichmäßig einzieht, kann es zu leichten 
Verschiebungen der Linien führen. Diese mittelst Du dann einfach aus und verbindest 
sie, das ist bei diesen legeren Teilen aus Jersey auch gar nicht weiter tragisch.  
Der Schnitt ist inkl. Nahtzugabe von 1 cm.  

Schnitt: Der Schnitt dieser Jacke ist leger weit und für Fleece konzipiert. Ab Größe 44 
ist ein Brustabnäher für eine bessere Passform integriert. Diesen nähst Du bitte als 
Allererstes ein! 

Schneide Deine Stoffteile zu und schneide alle Zwickmarkierungen 2-3 mm sauber ein. 
Übertrage die Positionen der Druckknöpfe auf die linke Seite der beiden Vorderteile. 

Achtung beim Bügeln von Fleece: Bitte nur auf niedriger Stufe bügeln oder ein 
Bügeltuch verwenden! 

Schritt 2: Schulter zusammennähen und Ärmel einnähen 
Lege die beiden Vorderteile rechts auf rechts auf das Hinterteil. Nähe die Schulternähte 
rechts auf rechts zusammen. Fleece franst nicht aus und muss von daher nicht 
versäubert werden. Für die Optik kannst Du das aber natürlich tun.       
 

  

Nähe anschließend die beiden Ärmel ein. Die Zwicke/Knipse treffen und passen 
aufeinander. 
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Schließe nun wie bei einem Shirt die Seitennähte. Lege anschließend den Ärmelsaum 
rechts auf rechts aufeinander, die beiden Zwicke/Knipse treffen zusammen (hier mit der 
Schere dargestellt). Nähe die lange Seite zusammen. 

    

 

Nun wird der Saum wie ein Bündchen an den Ärmel genäht. Wer sich nicht sicher ist, 
kann sich das Video hier anschauen. Der Unterschied zum Strickbündchen ist nur, dass 
hier nichts gedehnt werden muss. http://youtu.be/5p76AzmNw7k  

Klappe das Bündchen um, die rechten Seiten liegen außen. Stecke es auf den Ärmel. 
Die Naht des Ärmelsaums trifft logischerweise auf die Seitennaht des Ärmels. Nähe die 
beiden Teile (3 Stofflagen) rechts auf rechts zusammen. 

   

    

 

 

http://youtu.be/5p76AzmNw7k
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Schritt 3: Kragen annähen 
Lege die beiden Kapuzenteile rechts auf rechts zusammen. Nähe die obere und die 
hintere Naht der Kapuze zusammen. Bitte überprüfe das vor dem Nähen noch einmal, 
im Schnitt sind oben und hinten gekennzeichnet. Stecke anschließend die Kapuze 
rechts auf rechts auf die Jacke auf. Die Zwicke/Knipse in der Kapuze treffen auf die 
Schulternähte, die hintere Mitte auf die hintere Mitte der Jacke. Die Kapuze schließt 
bündig mit dem Vorderteil ab. 

   

 

Schritt 4: Versäubern und Druckknöpfe anbringen 
Nun kannst Du die Jacke rundherum mit einem Zick Zack Stich versäubern und 
anschließend den Verschluss anbringen. Rein theoretisch könntest Du auch auf die 
Versäuberungsnaht verzichten, Dein Geschmack entscheidet. 

 

Verschluss: Die Position der Druckknöpfe ist im Schnitt eingezeichnet und Du hast sie 
im optimalen Fall am Anfang ebenfalls eingezeichnet. Falls nicht, ziehe nun die 1 cm 
Nahtzugabe am Schnitt ab und zeichne sie jetzt ein. 

Schneide die beiden Kreise aus. Wer möchte, kann sie auch noch rundherum 
versäubern. Steche ein Loch mittig hindurch und befestige hier den ersten Druckknopf. 
Verfahre ebenso mit den anderen Knöpfen. Achte darauf, dass sie richtig 
aufeinandertreffen und schließen.  

Wer möchte, kann noch ein kleines Viereck schneiden und von innen den Knopf 
verstärken. So bekommt das Fleece Stabilität und reißt nicht so schnell aus. 
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Gerade die ersten Male beim Öffnen und Schließen gehen ja bei Druckknöpfen etwas 
schwerer. Hier ist etwas Feingefühl erforderlich. 

 

   

 

 

Schritt 5: Tasche aufnähen – optional 
Du könntest diesen Schritt auch am Anfang vornehmen, wir finden ihn allerdings am 
Ende besser. So kannst Du genau sehen, wie die Tasche später liegen wird. Die 
Position kannst Du ja auch immer noch abändern. Ebenfalls kannst Du die Taschen 
auch kleiner schneiden, falls Dir das besser gefallen sollte.  

Schlage den oberen, geraden Rand der Tasche um 2 cm ein. Steppe ihn ab. Stecke 
anschließend die Tasche auf. Nehme viele Nadeln, damit sich nichts verziehen kann 
oder klebe die Tasche mit Hilfe von einem doppelseitigen Klebeband auf. Steppe die 
Tasche anschließend mit einem Zick Zack Stich auf. 

Und schon ist Deine Jacke fertig! 
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Viel Spaß beim Nähen!  

Dein Zierstoff Team 


